
ATVIRŲ DURŲ DIENA 

 

Kviečiame į VŠĮ Rokiškio psichiatrijos ligoninės atvirų durų 

dienos renginį „NAUJAS POŽIŪRIS“. 

Renginys vyks rugsėjo 17 d. (ketvirtadienį), pradžia 10 valandą. 
 

Renginio metu vyks pacientų kūrybos darbų paroda „Spalvotos svajonės“. 

Programa 

10.00–

11.00 

I dalis. VšĮ Rokiškio psichiatrijos ligoninės veiklos pristatymas:  

„Įstaigos pokyčiai gerinantys pacientų gyvenimo kokybę“. 

11.00–

12.00 

II dalis. Diskusija „Pasikalbėkime“  

(dalyvauja: visuomenės atstovai, pacientai, įstaigos personalas). 

12.00–

12.30 

III dalis. Pertrauka  

renginio dalyviai „Sveikatinimo centre“, esant palankioms oro sąlygoms, 

pavėsinėse vaišinsis kava/arbata, saldumynais).  

12.30–

14.00 

IV dalis. „Sparnai mūsų sieloms“  

(renginio svečiai aplanko ir dalyvauja užimtumo ir meno studijose): 

I sesija.      Relaksacijos užsiėmimas. 

II sesija.     Dailės terapija. 

III sesija.   Šviesos ir kvapų terapija. 

IV sesija.   Filmų terapija. 

V sesija.    Bendravimo grupė. 

VI sesija.   Keramikos studija. 

VII sesija.  Rankdarbių studija. 

VIII sesija. Darbo su medžiu ir vytelėmis studija. 

IX sesija.   Kompiuterinio raštingumo ir internetinio puslapio kūrimo studija. 

X sesija.    Maisto ruošos ir kasdienių gyvenimo įgūdžių ugdymo užsiėmimai. 

XI sesija.   Floristikos ir aplinkos dizaino studija. 

XII sesija.  Masažo terapija (sveikatinimo centre). 

XIII sesija. Krepšinio turnyras ,,3 x 3” (krepšinio aikštelėje). 

XIV sesija. „Sparnai mūsų sieloms“ (administracijos pastato fojė, viso renginio 

metu, svečiai galės kurti bendrą piešinį). 
 

 

 

 

 

Daugiau informacijos: 

Tel. 8 458 20108, mob. tel. +370 615 23018 

El. pašas : j.navickiene@rpl.lt  

mailto:j.navickiene@rpl.lt

